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Presentada por el representante Carlo Acosta

Referida a la Comisión de Asuntos Internos

RESOLUCIÓN

Para ordenar a la Comisión de Salud de la Cámara de Representantes de Puerto Rico a realizar una investigación exhaustiva sobre la viabilidad del establecimiento de una unidad o centro especializado en de salud mental pediátrica para menores de diecisiete (17) años en la región oeste Región Oeste de Puerto Rico, a con el fin de evaluar necesidades, identificar instalaciones idóneas y recomendar las acciones legislativas y administrativas correspondientes; cuantificar la necesidad, identificar instalaciones hospitalarias idóneas (públicas o privadas), analizar recursos humanos y fuentes de financiamiento, y recomendar las acciones legislativas y administrativas pertinentes; y para otros fines relacionados.

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS

La salud mental de la niñez y adolescencia en Puerto Rico enfrenta una crisis cada vez más aguda. Diversos informes del Departamento de Salud y de la Administración de Servicios de Salud Mental y Contra la Adicción (ASSMCA) reflejan un incremento sostenido en diagnósticos de depresión, ansiedad, trastornos de conducta y tendencias suicidas entre menores de edad. En los últimos quince (15) años aumentaron constantemente los casos relacionados con la salud mental en niños y adolescentes. Luego de la pandemia, los huracanes y los temblores, la salud mental de la población infantil se vio aún más agravada en la Isla.[footnoteRef:1]   [1:  Rodríguez, J. (2023, Agosto 18). En decadencia la salud mental infantil en Puerto Rico.  Periódico Presencia, pág. 14.] 


Según expresa la Sociedad Puertorriqueña de Pediatría, con la pandemia ha causado el confinamiento y el aislamiento toda vez que los niños tuvieron que enfrentarse a grandes cambios en sus rutinas que cambió por completo la perspectiva que tenían del mundo, el confinamiento y el aislamiento impuestos a raíz de la pandemia expusieron a los niños y niñas a cambios drásticos en sus rutinas diarias, alterando profundamente su percepción del mundo y afectando así tanto su salud mental como física.[footnoteRef:2]  Se indica en el reportaje citado, hubo un drástico aumento en distintas condiciones en los menores, como: [2:  Burgos, B. y Sánchez, M.C. (2022, Febrero 19). Necesario el apoyo a la salud emocional de los niños, según Sociedad Puertorriqueña de Pediatría. Medicina Salud Pública, Editorial Mundo. Recuperado de https://medicinaysaludpublica.com/noticias/pediatria/necesario-el-apoyo-a-la-salud-emocional-de-los-ninos-segun-sociedad-puertorriquena-de-pediatria/12942.] 


1. Ansiedad y depresión;
2. Tics motores y vocales;
3. Sensaciones de disforia;
4. Aislamiento; 
5. Ideas suicidas; y
6. Problemas alimentarios, entre otros. [footnoteRef:3] [3:  Íd.] 


En la región oeste Región Oeste de la Isla, la situación se agrava por la ausencia de instalaciones especializadas para la atención de salud mental de menores. Actualmente, familias que enfrentan una crisis deben trasladarse a la zona metropolitana para recibir atención especializada, lo que representa un riesgo adicional para los pacientes y una carga económica y emocional para sus allegados.

Resulta, pues, de interés apremiante del Estado investigar formalmente la viabilidad de establecer un centro de salud mental para menores en el área oeste de Puerto Rico, con el fin de garantizar acceso equitativo a servicios de calidad y proteger a nuestra niñez y juventud.

RESUÉLVESE POR LA CÁMARA DE REPRESENTANTES DE PUERTO RICO:
Sección 1.- Se ordena a la Comisión de Salud de la Cámara de Representantes de Puerto Rico realizar una investigación exhaustiva sobre la viabilidad del establecimiento de una unidad o centro especializado en de salud mental pediátrica para menores de diecisiete (17) años en la región oeste Región Oeste de Puerto Rico., con el fin de  cuantificar la necesidad, identificar instalaciones hospitalarias idóneas (públicas o privadas), analizar recursos humanos y fuentes de financiamiento, y recomendar las acciones legislativas y administrativas pertinentes.
Sección 2.- La Comisión deberá auscultar, entre otros, las gestiones realizadas por las distintas agencias de gobierno que proveen servicios a nuestros menores la región oeste de Puerto Rico, entre los que se encuentran, pero sin limitarse, el Departamento de Salud, la Administración de Servicios de Salud Mental y Contra la Adicción (ASSMCA), los departamentos de Educación, Familia y Recreación y Deportes; evaluar la magnitud de la necesidad de servicios de salud mental pediátrica en la región oeste; identificar posibles instalaciones hospitalarias, públicas o privadas, que puedan albergar la unidad de salud mental pediátrica; examinar la disponibilidad de fondos federales o estatales para financiar la operación; consultar con profesionales de salud, organizaciones comunitarias y entidades pertinentes; presentar recomendaciones a la Asamblea Legislativa. 
Sección 3.- La Comisión, a los efectos de cumplir con lo dispuesto en esta Resolución, podrá realizar requerimientos, solicitudes de información y/o de producción de documentos, citaciones, reuniones, vistas oculares, así como realizar cualquier otra gestión que entienda pertinente y se encuentre bajo el alcance de la investigación de esta Resolución.
Sección 4.- La Comisión rendirá un informe con sus hallazgos, conclusiones y recomendaciones, no más tarde de ciento ochenta (180) días siguientes a la aprobación de esta Resolución.
Sección 5.- Esta Resolución entrará en vigor inmediatamente después de su aprobación.
