
RECIBID0 RER16'26Pfl 4E?

,**rt *w{*n

20* Asamblea
legislativa

GOBIERNO DE PUERTO RICO

SENADO DE PUERTO RICO

P. del S. 1085

/k a.^arrta.nzo

3ra Sesi6n
Ordinaria

AL SENADO DE PI.JERTO RICO:

[a Comisi6n de Familia, Mujer, Personag de la Tercera Edad y Poblaci6n con
Diversidad Funcional e Impedimentog del Senado de Puerto Rico, recomienda la
aprobaci6n del P. del S. 1085, con enmiendas

ALCANCE DE LA MEDIDA

la medida bajo andlisis tiene el prop6sito de mmendar el Ardculo 8 inciso ft) de
la l*y 127-2A19, seg(rn enmmdada, conocida como la "Carta de Derechos y Ia Politica
Prlblica del Gobiemo a Favor de los Adultos Mayores", a los fines de afradir Ios incisos
(5), (5) y (7), con el prop6sito de garantizar la protecci6n de las personas adultas mayores
en el 6mbito del deporte adaptado; y para ohos fines relacionados.

INTRODUCCION

El Proyecto del Senado 1085 se inscribe dentro del proceso continuo de
fortalecimiento de la polltica pdblica del Gobiemo de Puerto Rico dirigida a garantizar la
protecci6n integral, la inclusi6n social y el pleno ejercicio de los derechos de las personas
adultas mayores, conforme a los principios establecidos en la Ley 1A-2079, x;gbn
enmendada. Esta legislaci6rl conocida como la "Carta de Derechos y la Politica Ptblica
del Gobiemo a Favor de los Adultos Mayores", constituye el marco normativo principal
que rige la actuaci6n del Estado m la protecci6n de esta poblaci6ry reconociendo su
dignidad inherente y su derecho a participar activamente en todos los 6mbitos de la vida
social.

ORIGINAL

INFORMEPOSITWO
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En las dtimas d6cadas, Puerto Rico ha experimentado una hansformaci6n
demogr6fica significativa caracterizada por un aummto sostenido en la proporci6n de
personas adultas mayores dentro de la poblaci6n total. Este fen6meno, comdn a muchas
jurisdicciones, plantea retos importantes en trErminos de polltica prlblica, particularmente
en lo relacionado con la provisi6n de servicios, la inclusi6n social, la salud prlblica y la
protecci6n de derechos. En este contexto, el concepto de envejecimiento activo ha
adquirido relevancia como eje cmtral de las estrategias gubemamentales dirigidas a esta
poblaci6n.

Pt6ina 2

El envejecimiento activo implica no solo la prolongaci6n de la vida, sino la creaci6n
de condiciones que permitan a las personas adultas mayores mantener su autonomla,
salud participaci6n social y bienestar gmeral. DenEo de este marco, la recreaci6n y el
deporte desempeffan un rol fundamental como hemamientas p.ua promover la salud
flsica, prevenir condiciones cr6nicas, fortalecer la salud mental y fomentar la integraci6n
comunitaria. I-a participaci6n en actividades deportivas adaptadas permite, adenr6s,
reducir el aislamiento social, fortalecer redes de apoyo y promover un sentido de
pertenencia y prop6sito.

No obstante, el desar:rollo de estos espacios tambi6n plantea la necesidad de
atender riesgos asociados a pr6cticas de discrimm, exclusi6ry maltrato o fdta de
sensibilidad hacia las necesidades particulares de esta poblaci6n. El edadismo, entendido
como el prejuicio o discrimen por raz6n de edad puede manifestars€ en entomos
deportivos mediante conductas que menoscaban la dignidad de las personas adultas
mayores, limitan su participaci6n o generan ambientes hostiles o inseguros.

El Proyecto del Senado 1085 reconoce esta realidad y propone atenderla mediante
la incorporaci6n de disposiciones especlficas dirigidas a fortalecer Ia protecci6n de las
personas adultas mayores en el {mbito deportivo, particularmente en el contexto del
deporte adaptado. la medida introduce un enfoque preventivo que hasciende la mera
prohibici6n de conductas indebidas, al establecer mecanismos de capacitaci6ry
seruibilizaci6n y formaci6n dirigidos a todos los componentes del entomo deportivo.

Asimismo, la medida incorpora el principio de "cero violencias" como eje rector
en la pr6ctica deportiva, reconociendo que la violencia puede manifestarse no solo en su
forma flsica, sino tambiEn a travds de conductas de exclusi6n, trato despectivo,
negligmcia o falta de intervenci6n ante situaciones de maltrato. En ese sentidq la
legislaci6n propuesta busca transformar la cultura deportiva mediante la promoci6n de
valores de respeto, inclusi6n, digrridad y solidaridad intergmeracional.

Duante el proceso de evaluaci6n legislativa, esta Comisi6n recibi6 memoriales
explicativos de la Oficina del hocurador de las Personas de Edad Avanzada y del
Departamento de Recreaci6n y Deportes, los cuales aportaron andlisis t€cnicos relevantes
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y rEcomendaciones dirigidas a fortalecer la implementaci6n de la medida. Dichas

ponencias evidenciaron Ia viabilidad adminishativa del proyetto y resaltaron la
importancia de integrar esfuerzos interagenciales Para maximizar su imPacto.

Como resultado de este proceso, la Comisi6n incorpor6 enmiendas dirigidas a
fortalecer los mecanismos de supervisi6rl ampliar el contenido formativo de los talleres
requeridos y promover la coordinaci6n interagencial y municiPal en la implementaci6n
de la polltica ptblica. Estas modificaciones permitm robustecer la medida sin alterat su

prop6sito fundamental.

ALCANCE DEL INFORME

Para la redacci6n de este Informe la Comisi6n de Familia, Mujer, Personas de la
Tercera Edad y Poblaci6n con Diversidad Funcional e Impedimentos solicit6 y recibi6 las
ponencias del Departamento de Recreaci6n y Deportes y de la Oficina de la
Procuradora de las Personao de Edad Avanzada (OPPEA).

ANA,LISIS DE LA MEDIDA

El Proyecto del Senado 1085 debe evaluarse dentro del marco mes amplio de la
polltica p(blica dirigida a promover el envejecimiento activo y la inclusi6n social de las
person ul adultas mayores en Puerto Rico. la medida reconoce que la participaci6n en
actividades deportivas y recreativas no constituye un privilegio sino una rnanilestaci6n
concreta del derecho a la salud, al bienestar y a la integraci6n social.

, Desde una perspectiva normatla,lal*y 127-2019, suprq *tablece un conjunto de
derechos dirigidos a proteger la dignidad y calidad de vida de las personas adultas
mayores. No obstante, dicha legislaci6n no contime disposiciones espectficas que
atiendan las dindmicas particulares del 6mbito deportivo, lo cual crea un raio normatiro
en un espacio donde pueden manifestarse conductas de discrimery exclusi6n o maltrato.

r-a medida propone atender este vacio mediante Ia incorporaci6n de obligaciones
especlficas al Departamento de Recreaci6n y Deportes, dirigidas a establecer mec-anismos
de prevenci6ry capacitaci6n y supervisi6n dentro de las ligas y programas deportivos.
Este mfoque responde a una l6gica de intervenci6n preventiva, en Ia cual se ieconoce
que-la educaci6n y la sersibilizaci6n constifuyen herramientas fundamentales para
modificar conductas y promover entornos seguros.

En su versi6n enmendada, el Proyecto del Senado 1085 constituye una
intervenci6n legisladva dirigida a garantizar que los espacios deportivos en Puerto Rico
sean entomos seguros, inclusivos y respetuosos, reafirmando el derecho de las personas
adultas mayores a participar plenamente en la vida deportiva y comunitaria.



Uno de los componentes rr6s relevantes de la medida es la obligatoriedad de
talleres de capacitaci6n dirigidos a todos los participantes del entorno deportivo. Esta
disposici6n reconoce que la prevenci6n de la violencia y el discrimen requiere Ia
participaci6n de todos los actores involucrados, incluyendo atletas, entrenadores,
personal adminisEativo, voluntarios y drbitros. La inclusi6n de estos talleres como
requisito de participaci6n o certificaci6n fortalece su car6cter vinculante y garantiza su
implementaci6n efectiva.

la ampliaci6n del contenido de estos rallqes, mediante las enmiendas
incorporad"" por la Comisi6ry permite integrar aspectos esenciales como la prevenci6n
de lesiones ffsicas, el manejo adecuado de emociones y la sensibilizaci6n hacia las
necesidades de las personas adultas mayores. Este enfoque integral responde a la
realidad de que Ia protecci6n de esta poblaci6n no se limita a evitar conductas de
violencia, sino que implica promover un entomo que reconozca sus capacidades, respete
sus limitaciones y fomente su participaci6n.

Por oba parte, la medida inhoduce el concepto de "cero violencias" como
principio rector de la polltica deportiv4 lo cual representa un avance significativo en la
conceptualizaci6n de la seguridad en estos espacios. Este principio implica la adopci6n
de una postura activa de prevenci6n, intervenci6n y rechazo a cualquier fornra de
maltrato, incluyendo manifestaciones de edadismo, negligencia o exclusi6n.

[^a Comisi6n tambiEn destaca la importancia de la coordinaci6n interagencial
como elemento esencial para la implementaci6n efectiva de la medida. la colaboraci6n
entre el Departamento de Recreaci6n y Deportes, el Departamento de la Familia, la
Oficina del Procurador de las Personas de Edad Avanzada y otras entidades permite
maximizar recursos, evitar duplicidad de esfuerzos y aseguar una intervenci6n rr6s
coherente y efectiva.

Asimismo, la integraci6n de los gobiernos municipales en la implementaci6n de la
polltica prlblica resulta fundamental, dado su rol en la administraci6n de instalaciones
deportivas y en la provisi6n de servicios recreativos a nivel comunitario. [a participaci6n
municipal permite adaptar las intervenciones a las realidades especlficas de cada

comunidad y ampliar el alcance de la medida.

Desde el punto de vista administrativo, la Comisi6n concluye que la medida es

viablg ya que el Departamento de Recreaci6n y Deportes cuenta con estructuras

program6ticas y mecanismos de capacitaci6n que pueden ser utilizados para cumplir con

Ios requisitos establecidos. Las enmiendas incorporadas refuerzan esta viabilidad al
establecer parSmetros claros para la reglamentaci6n y supervisi6n de los talleres.
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En sfntesis, el Proyecto del Senado 185 representa una intervenci6n legislativa
dirigida a fortalecer la protecci6n de las personas adultas mayores en un 6mbito donde
su participaci6n es cada vez mAs relevante. la medida no solo atiende un vaclo
normativo, sino que promueve una transformaci6n cultural en la prdctica deportiva,
orientada hacia el respetq la inclusi6n y la dignidad.

PONENCIAS DE ENTIDADES CONSULTADAS

En su ponencia, la agmcia orpresa su rcspaldo a la medid4 al entender que la misma
es c6nsona con la polltica ptblica vigente en Puerto Rico dirigida a promover el acceso
equitativo, seguro e inclusivo a la recreaci6n y el deporte para todas las poblaciones,
incluyendo las personas adultas mayores.

El comparecimte contextualiza su posici6n destacando que el Departamento de
Recreaci6n y Deportes es la enddad responsable de formular, implementar y fiscalizar la
polltica pdblica recreativa y deportiva del Gobierno de Puerto Rico, conforme a las
disposicionm de su ley orgdnica. En es€ marco, se mfatiza que el ordenamiento iurldico
recorroce la recreaci6n y el deporte como derechos fundamentales del pueblq y dispone
la obtgaci6n del Estado de garantizar su acceso a todos los sectores poblacionales, sin
distinci6n de condici6n social, flsica o econ6mica.

En su analisis, Ia agencia resalta que la polltica p(rblica vigente promueve la inclusi6n
de poblaciones vulnerables y reconoce la importancia de ofrecir espacios seguros y
adecuados para la prdctica deportiva. A tales efectos, se subraya la obligaci6n deiEstado
de garantizar condiciones de seguridad en toda actividad recreatiua y deportiv4
mediante,la regulaci6rl fiscalizaci6n y desarollo de programas dirigidos i atender las
necesidades espec'Ificas de las comunidades.

-El- 
D-eRgtamento presenta como ejemplo de su gesti6n programdtica la uga de

voleibol-Adaptado para Adultos Mayores, iniciativa que tiene iomo proposito fonientar
la actividad flsica la recreaci6n y la socializaci6n en ita poblacioru promoviendo estilos
de vida-saludables y reduciendo los efectos del sedentarismo. Esta experiencia, segrin
expone la agencia, evidencia la viabilidad y pertinencia de iniciativas dirigidas a integrar
a las personas adultas mayores en espacios deportivos adaptados a suJcapacidadL y
necesidades.

A. Degartamento de Recreaci6n v Deoortes (DRD)

El Departamento de Recreaci6n y Deportes, mediante memorial explicativo surrito
por el Director de Deportes Adaptados, compareci6 ante la Comisi6n para expres.r su
endoso al hoyecto del Senado 1085.
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Asimismo, la ponencia destaca que el Departamento ya ha desarrollado esfuerzos de
capacitaci6n dirigidos a llderes deportivos y organizadores de actividades, mediante
charlas, orientaciones y cursos ofrecidos a traves de su lrstituto. Estos progranras tienen
como finalidad fortalecer las competencias de quienes habajan directamente con la
poblaci6n de adultos ruryores, particularmente en el manejo adecuado de los
participantes y en la promoci6n de ambientes seguros y respefuosos.

En ese contodo, la agencia indica que resulta viable incorporar denEo de dichos
programas de capacitaci6n contenido adicional reLacionado con la prevenci6n de lesiones
ffsicas, el manejo adecuado de las emociones y la sensibilizaci6n hacia las neceidades
particulares de las personas adultas mayores, lo cual se alinea con los objetivoc del
hoyecto del Senado 1085.

Por otra parte, el Departamento recomienda el desarrollo de iniciativas educativas
interagenciales dirigidas a promover el respeto, la inclusi6n y el buen trato hacia las
perconas adultas mayores m el ambito deportivo. A tales efectos, propone la
formalizaci6n de acuerdos de colaboraci6n entre el Departamento de la Familia, el
Departamento de Educaci6ry la Oficina del Procurador de las Personas de Edad
Avanzada y el propio Departamento de Recreaci6n y Deportes, con el fin de coordinar
esfuerzos y maximizar el alcance de las intervenciones.

De igual forma, la agencia resalta la importancia de fortalecer la colaboraci6n con los
municipios en la planificaci6n y desarrollo de escenarios recreativos y deportivos que
respondan a las necesidades reales de las comunidades, reconociendo el rol fundamental
de los gobiemos municipales en lia provisi6n de servicios recreativos a nivel local.

En t€rminos generales, la ponencia no presenta objeciones sustantivas al proyecto ni
condiciona su aprobaci6n a enmiendas especllicas al texto legislativo. No obstante, de su

contenido se desprenden recommdaciones dirigidas a fortalecer la implementaci6n de la

medida mediante estrategias de capacitaci6q educaci6n y coordinaci6n interagencial.

En conclusi6ru el Departamento de Recreaci6n y DePortes endoea el hoyecto del

Senado 1085 al entmder que la medida es consistmte con la polltica priblica vigente,

fortalece la protecci6n de las personas adultas mayores en el 5mbito deportivo y
promueve entornos recreativos m6s seguros, inclusivos y accesibles en Puerto Rico.

B. Oficina de la Procuradora de lae PerEonas de Edad Av (OPPEA)

la oficina de Ia Procuradora de las Personas de Edad Avanzada comPaleci6 ante

la Comisi6n mediante un memorid eccplicativo en donde ocpree6 su poeici6n a favor del

hoyecto del Senado 1085.
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En su ponencia, la agencia expresa su resPddo a la medida, al entender que la misrna

constituye un instrumento adecuado para fortalecer la Protecci6n de las personas adultas

fluryores en el ambito del deporte adaptadO asl como Para Promover entomos seguros,

inclusivos y libres de discrimen y maltrato.

I.a comparecierrte contextualiza su posici6n destacando la funci6n institucional de la
Oficina como otganismo mcargado de velar Por la Protecti6n de los derechos de las

pe$onas adultas mayores en Pueato Rico, incluyendo funciones de car6cter educativo,

investigativq firalizador y cuasi judicial. En ese sentido, se enfatiza que la Polltica
p6blica contenida m la l*y 7A-2A19, segrln enmendad& conocida como la "Carta de

Derechos y la Polltica Ptblica del Gobierno a favor de los Adultos Mayores", establece

un mandato claro de protecci6q inclusi6n y erradicaci6n del discrimm por raz6n de

edad.

Ia ponencia subraya el crecimiento sosEnido de la poblaci6n de adultos mayores en

Puerto Rico, sefralando que, segfn datos recientes, este s€ctor rcPresenta una proporci6n
significativa de la poblaci6n total y continuar6 en aumento en las pr6ximas d€cadas' Este

contexto demogrdfico, a juicio de Ia agencia, refuerza la necesidad de adoptar medidas
legislativas que atiendan de manera proactiva los espacios donde puedm manifestarse

pr6cticas de exclusi6ru discrimen o trato inadecuado hacia esta poblaci6n, incluyendo el
embito deportivo y recreativo.

Asimismo, la agencia destaca que la medida reconoce el deporte adaptado como un
espacio que debe regirse por principios de dignidad, respeto, inclusi6n y cero tolerancias
a la violencia y al edadismo. En ese contexto, se favorece la disposici6n que requiere la
implantaci6n de programas de capacitaci6n dirigidos a todos los componentes de las
organizaciones deportivas - incluyendo atletas, enhenadores, personal administrativo,
voluntarios y 6rbitroa - en materia de prevmci6n de violenci4 promoci6n del buen trato
y sensibilizaci6n hacia las necesidades de las personas adultas mayores.

[,a ponencia tambidn resalta el valor del ejercicio fisico como herramienta esencial
para promover el envejecimiento activo y saludable. En ese sentido, se enfatiza que la
practica regular de actividad ffsica contribuye significativamente a la prevenci6n de
condiciones de salud mejora la calidad de vida, fortalece la autonomla funcional y reduce
riesgos asociados a enfermedades cr6nicas, deterioro cognitivo y aislamiento social.

De igual forma, se valora positivamente que la medida disponga la participaci6n del
Departamento de Recreaci6n y Deportes en la integraci6n de estos principios dentro de
los programas deportivos, tanto en el 6mbito del deporte adaptado como en el
convmcional, lo cual contribuye a una transformaci6n mds amplia de la culfuta deportiva
en Puerto Rico.
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No obstante, la agencia idendfica una observaci6n de car6cter t€cnico relacionada con
la implementaci6n de la medida, particulamente en lo relativo a los mecanismos
mediante los cuales la oficina registra{ y supervisara los programas de capacitaci6n
requeridos. se sefiala que el texto del proyecto no detalla estos procesos, aunque se
reconoce que tales aspectos pueden ser desarrolLados mediante reglamentaci6n,
conforme a las facultades conferidas por la propia legislaci6n

En tdrminos generales, la ponencia no presenta objeciones sustantivas al proyecto ni
condiciona su aprobaci6n a enmiendas especfficas, limitandose a destacar 6reas donde la
reglamentaci6n futura debera atender aspectos operacionales de la medida.

En conclusi6rl la Oficirn de la hocuradora de las Personas de Edad Avanzada mdosa
el Proyecto del Senado 1085 al entender que el mismo fortalece la polltica prlblica dirigida
a proteger a las personas adultas mayoret promueve entomos deportivos indusivos y
seguros, y contribuye a eradicar precticas de discrimen por raz6n de edad en Puerto
Rico.

ENMTENDAS TRABAIADAS pOR LA COMTSToN

Durante el proceso de evaluaci6n del Proyecto del Senado 1085, la Comisi6n examin6
las recomendaciones contenidas en las ponencias presentadas y el texto de la medida,
incorporando varias enmiendas dirigidas a fortalecer su claridad normativa, su
viabilidad administrativa y su efectividad como irukumento de politica p0blica.

En primer lugar, la Comisi6n incorpor6 una enmienda a la Secci6n 2 del proyrto para
establecer que la reglamentaci6n a adoptarse deberd incluir mecanismos especlficos de
regisbo, certificaci6rl supervisi6n y fiscalizaci6n de los hlleres de prevenci6n de
violencia y promoci6n del buen trato. Esta enmienda responde a la necesidad de asegurar
una implementaci6n efectiva y medible de la medida.

En segundo lugar, se enmend6 el contenido de los talleres dispuestos en el Ar{culo 8

inciso (k)(5)(a) para ampliar su alcance e incluir ternas reLacionados con la preverrci6n de
lesiones flsicas, el manejo adecuado de emociones y la sensibilizaci6n hacia las
necesidades particulares de las personas adultas mayores, fortaleciendo as{ el
componente educativo de la medida.

En tercer lugar, la Comisi6n incorpor6 lenguaje en el ArHculo 8 inciso (k)(6) dAigido
a promover la coordinaci6n interagencial mediante el desarrollo de iniciativas educativas
coniuntas con otras agencias del Gobiemo de Puerto Rico, con el fin de fomentar el

ffipeto, Ia inclusi6n y el buen hato hacia las personas adultas mayores en el Ambito
deportivo.
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Finalmente, se afiadi6 un nuevo sub-irrciso (7) en el ArUcuIo 8 inciso (k) para fommtar
la colaboraci6n con los gobiemos municipales en el desarrollo y adecuaci6n de
instalaciones deportivas accesibles, seguras e inclusivas para las personas adultas
mayor€s.

En conjunto, las enmiendas incorporadas fortalecen la implementaci6n de la medida,

"rop!* su alcance programdtico y aseguran una politica p(rblica mAs efectiva y
coordinada en beneficio de las personas adultas mayores en puerto Rico.

Pigina 9

IMPACTO FISCAL MI,JNICIPAL

De conformidad con la ky 107-T20, segfn ennrmdada, conocida como ,,C6digo

Municipal de Puerto Rico", se certifica que la presente medida legislativa no impone
obligaciones econ6micas a los municipios.

CONCLUSI6N

_ El Proygcto del Senado 10&5 constituye una medida legislativa dirigida a fortalecer

! rroteccign de las personas adultas mayores dmtro del a*bito depoiti"o en puerto
Rico, mediante la incorporaci6n de heramientas normativas, educativas y
adminiskativas orientadas a prevenir el maltrato, el discrimen y la exclusi6n.

la comisi6n reconoce que el deporte y Ia recreaci6n repr€sentan espacios
esenciales para el bienestar flsico, emocional y social de Ias personas 

^dult"" -.yo."", y
que 3u acceso en condiciones de seguridad y respeto constifuye un componente
fundamental de la polltica priblica de envejecimiento ictivo. En ese contexto, uLeaiaa
responde a una necesidad real de establecer mecanismos espedficos que garanticen

deportivos lib,res de viorencia y arineados con los principi* a""aigrriaua
humana.

las enmiendas incorporadas por esta Comisi6n fortarecm significativamente la
medida, aI ampliar su aliance foinativq establecer mecanismos m6s claros de
supervisi6n y prcmover una mayor coordinaci6n interagencial y municipar. Estas
lodificacignes aseguran que la poritica p(brica propuesta no se li*ite a una declaraci6n
de principios, sino que cuents con herramientas'concretas para su implementaci6n
efectiva.

Asimismo, la comisi6n destaca que ra medida promueve una transformaci6ncultual en la prdctica deportivl ar integrar valores de respetq inclusi6n y solidaridad
intergeneracional, Este cambio de enfoque resulta 

"rm.a p'"ra .o*"", *ir""r* i."a"
Hf::::i,Itas mayores puedan p*i.rp* plenamente, sin temor 

" 
L ot1"to a"o$cnmen o maltrato.
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De igual fornn, la medida realirma el compromiso del Estado con l,a protecci6n de
los derechos de esta poblaci6r; reconociendo que el envgecimiento digno implica la
posibilidad de continuar participando activamente m la vida social, cultural y
comunitaria. Ia inclusi6n de las personas adultas rEyores en el 6mbito dePortivo no solo

beneficia a esta poblaci6rL sino que enriquece el tejido social y Promueve una sociedad

m6s equitativa y solidaria.

En consecuencia, la Comisi6n concluye que el Proyecto del Senado 1ffi5, segtn
enmendado, coruitifuye urvr intewmci6n legislativa necesaria, razonable y alineada con
los principios de polltica prlblica del Gobierno de Puerto Rico, dirigida a Sarantizar
entomos deportivos m6s seguros, inclusivos y rcsP€tuosos para las personas adultas

mayores.

FOR TODO LO ANTES HPIJESTO, la Comisi6n de Familia, Muier, Personas de la

Tercera Edad y Poblaci6n con Diversidad Funcional e Impedimentos del Senado de

Puerto Rico, previo estudio, anefisis y consideraci6ry recomienda la aprobaci6n del P.

del S. 1085, con las enmiendag contenidas en el entirillado electr6nico que ee

acompafra.

Respetuosamente sometid

Hon. Wanda'1ff andy" Soto Tolentino
Presidenta
Comisi6n de Familia, Mujer, Personas de la Tercera Edad

y Poblaci6n con Diversidad Funcional e ImPedimentos
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LE'Y

Para enmendar eI Ar6culo 8 inciso ft) de la ky IIr*13l{e4{e*6ee+ede4o19 121-p!!, segtn enmendada, conocida como la ,,Carta de Derechos yL po[tica pdblica
del Gobiemo a Favor de los Adultos Mayara", a los fines de itadir los incisos (s)
l-{61 6. 6 u 0, con el prop6sito de garantizar la protecci6n de las persorus
adultas mayores en el dmbito del deporte adaptado_,; y para oeL fines
rclacionados.

HFOSICIoNDEMOTTVOS

El depofte es un espacio de encumtrq superaci6n y digpidad. para muchas
per'.nas adultas mayores, especialmente aquellas que participan en diriplinas
adaptadas, el ejercicio ffsico no soro significa saru4 sino tambi6n autonomra, conqi6n
social y alegrla' sin ernbargo, ese espacio sagrado puede verse eurpaffado cuando no
eocisten herramimtas claras para prevmir er malbato, er ab,so o la excrusi6n. cada
adulto mayor que llega a una cancha o a un gimnasio merece saber que est{ en un
entorno seguro, donde su voz es escuchada y su integridad es prioridad.

hes del silsrcio de quienes dejan er deporte por er(Friencias de violencia o
discriminaci6n, hay historias de d.ignidad herida. un abuero que abandona ra liga de
baloncesto adaptado po+rue un commtario despec.tivo hacia zu edad re hizo sentir

(ENTTRTLLADO ELECTRONTCO)
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1

invisible; una mujer que deja de nadar porque nadie intervino cuando fue tratada con

condescendencia. El deporte no puede permitirse perder a quienes m6s lo necesitan, ni

convertirse en un reflejo de las exclusiones que ya existen en la sociedad.

La prevenci6n de la violencia en el deporte adaptado es una responsabilidad

colectiva. No se hata solo de evitar el dafro fisico, sino de erradicar el edadismo, la falta

de respeto y la indiferencia. Un taller de cero violencias no es un simple requisito

administrativo; es una promesa de que cada persona, sin importar su edad o capacidad,

podr6 disfrutar del deporte libre de miedo, humillaci6n o abuso. Es el compromiso de

que quienes acompaffan a nuestros atletas mayores - entrenadores, voluntarios,

Arbitros - esten formados para proteger, incluir y dignificar.

la integraci6n del envejecimiento activo en todos los programas deportivos es

un acto de justicia intergeneracional. Significa reconocer que las personas adultas

nuryores no son un grupo aParte, sino Parte fundamental de nuestra comunidad

deportiva. Que sus logros, su experiencia y su presencia enriquezcan cada disciplina y

cada espacio. Un deporte que incluye a sus tnayores es un deporte m5s humano, mAs

sabio y fuerte.

Con estas enmiendas, Puerto Rico avanza hacia un modelo deportivo donde

nadie queda atr6s. Donde la cancha, la piscina o el campo sean territorios de respeto,

donde el esfuerzo de cada adulto mayor sea valorado y donde la violencia no tenga

cabida. Porque el derecho a envejecer con dignidad tambien se ejerce en el sudor, en el

juego y en la alegria comPartida.

DECR TASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATWA DE PUERTO RICO:

secci6n 1.- Se enmienda el Aruculo 8 inciso (k) de la Ley Dl{m'{ltde44eagestede

Ng 127-201.9, segrin mmendada, conocida como la ,,Carta de Derechos y la Polltica

Prlblica del Gobiemo a Favor de los Adultos Mayores", para ariadir los incisos (5H6)
2

3

4 @, 6\ y (71, que leerSn como slgue:



1 "Ar{culo 8. - Responsabilidades y Coordinaci6n con otros componentes del Gobierno.

2 /QI DP A A.TtrlQ\

3 ...

4 E). Departamento de Recreaci6n y Deportes.

5 ...

6 " (5) Establecer amo requisito obligatorio que todos los compnentes de la Liga de

7 Deryrte Abptado - incluryilo atbtas, mttennilores, prsonal administratitn, ooluntaios y

8 drbitros - participen en un blls ilc pamrcian de aiobncia y Wmocion del burn trato, ofrecido

9 por el propb DRD. Este taller deberd:

l0 a. Incluir ontcniilos sotm

ll dcttcciin, oreoencifin u maneio ile

12 situacioncs de maltrato. abuso, discrimen oor oiolcncia en el dmbito deoortiw. como

l3 1fuicas, maneio adccaado de emociotus u xnsibilimcidn hacia las

14 nccesiilades dc las oersonas adultas mcttores.

15

l6

l7

IE

I9

20

2l

b. Prommnr oaloles de respto, inclwi6n, dig"idod y no uiorencia hacia ras percorus

adultas mayares y W*nas con dioersidad funcional.

c' ofreczr* de fonna wiodica, ar moas una tnz ar afio, amo parte ire los requisitos de

ertifcacion o participacilin m la liga.

d' ser registrado y superoixdo por k ofcina iler procurador de ras personas dc Edad

Aoan o,lo, en wrdinacihn con el Departamento de la Familia.

(5) rntegrm en todos sas ptogranas deportiws adaptados y comxncionales ros pincivios
de emejecimiento actiw, incrusi,n y erc dorencias, ea lirca con lo estabteci,o en esta lty y en

22

3
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I el Plnn pmt el Deenb ile Eruriecimieilo Saludable de la OMS. Asimisnlo. el Dqartancnto ilc

2 Recnaci6n ! Derytes oromotnni la ailooci6n ile iniciatioas eilucatioas lt fu anciencbci6n en

3 wrilinaciht an el Deoartaneato ile la Frmilia. el Departanento ilc Eilucacidn. la Olciaa ilel

4 Proatailor de las dc Edad Aoanzada u los sobiemos mun dinsidas a fomenttr

8

5 el resueto, la inclusidn v el buen ttato hacia las aersonas adultas mavores en el dmWto dcwrtiao.

6 @ Fonentm la colaboraciin an las gobiemos municiPales Wa el ilesnolla.

7 olsnificacihn y ailecaacihn dc instalrcbrcs no?atioas y ilePortioas sca;siblcs. *guras e

las tas con los

9 actioo u oarticioaci6n amunitaia."

l0 Secci6n 2.- El Departamento de Recreaci6n y Deportes deberA adoptar, en un

11 t6rmino no nuryor de noventa (90) dias a partir de la vigencia de esta Ley, la

12 reglamentaci6n necesaria para implementar lo dispuesto en esta Ley, en coordirnci6n

l3 con la Oficina del Procurador de las Personas de Edad Avanz.ada u el Deoartamento dc la

14 Familia.

reslafien deberd esttbbcer, los ilc re sistto.
15 Dicha

16 los

18 de

l9

21

cn

20

Atsanzada y el DeParbmento dE la Familia'

Secci6n 3.- Si cualquier palabr4 inciso, secci6n' ardculo o parte de esta l-ey fuese

declarado inconstitucional o nulo por un tribunal' tal declaraci6n no afectal6'

menoscabar6 o invalidar6 las restantes disposiciones y Partes de esta Ley' sino que su
),)

t'l
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1 efecto se limitar6 a la palabra, inciso, oraci6ry ar(culo o parte especlfica y se entender6

2 que no afecta o perjudica en sentido alguno su aplicaci6n o validez en el remanente de

3 sus disposiciones.

4 secci6n 4.- Esta Ley comenzara a regir inmediatamente despu€s de su aprobaci6n.


