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AL SENADO DE PI.]ERTO RICO:

Ia Comisi6n de Gobiemo del Senado de puerto Rico, previo estudio y
consideraci6n del Proyecto del senado 1110, recomimda a estg Alto cuerpo su
aprobaci6ry con las enmimdas contenidas en el srtirillado electr6nico que se acompaffa.

ALCANCE DE LA MEDIDA

El Proyecto del senado 1110 (m adelante, p. del s. 1110), tiene como prop6sito
enmendar los Articulos l, 2 y 3 de la tey Nfm. 56 de 25 de abril de 2O23,'conocida
qomo "Ley del Dfa de Ia Actividad Flsica en puerto Rico", a los 6nes de declarar el mes
de abril de cada afro como el 'Mes de la Actividad Fisica Inclusiva en puerto Rico" y
el 6 de abril como el "Dfa de la Actividad Fisica Inclusiva en puerto Rico,', y para otros
fines relacionados.

ANALISIS DE LAMEDIDA

Ialq 5G202i, conocida como "Ley del Dia de la Actividad Fisica en puerto

Y:?": -:16 .on el prop6sito de declarar Ll 6 de abril de cada afro como el ,,a de laActi'idad Fisica en Puerto Rico. La medida propuesta busca enmendar el Articulo 1

1" l".Ft 1G2023 para declarar el mes de'abril de cada afro como,,El mes de laActividad Fisica en puerto Rico" y el 6 de abril de cada afro como el ,,Dia de laActividad Fisica rncrusiva en puertt Rico". Durante todo el mes de abril 6;;il"
, if* este esfuerzo legislativo, se promoverd la realizaci6n a" uctiria"ie"oepomvas, recreativas y de ejercicio fisico en todo puerto Rico.



In{ome Positioo sbru el P. tlcl S- 7770
C-oml5i6n de Gobizlno

Pngiaa 2

ALCANCE DEL INFORME

DEPARTAMENTO DE ESTADO

El Departamento de Estado (DE) avala la medida expresamente. El DE expuso
que el Proyecto del Senado 1110 representa una iniciativa legislativa de genuino valor
social y de politica priblica. Aplaude el buen criterio de la Asamblea Legislativa al
identificar que la iomada de un solo dia resulta insuficiente para kansformar
conductas arraigadas y alcanzar a toda la ciudadania con el mensaje de la importancia
de una vida activa y saludable. Ia medida amplia el horizonte temporal de la
conmemoraci6n elevando su compromiso 6tico al integrar el principio de inclusi6n
como elemento definitorio de la politica priblica.

El DE present6 en su memorial recomendaciones para dotar la medida con
herramientas adicionales que la coloquen en posici6n para potencialmente ser una de
las piezas legislativas de mayot alcance priictico en la historia de la politica de salud
pdblica de Puerto Rico. El DE recomienda (L) Incolporar una definici6n operacional
del t6rmino "lnclusiva", (2) Establecer m6tricas de evaluaci6n y rendici6n de cuentas,

Ampliar expresammte el mandato de inclusi6n al calendario de actividades, (4)

considerar la participaci6n del sector privado y la sociedad civil, (5) Actualizar la
denominaci6n en toda la ley de manera uniforme. Finalmente, el DE reconoce la
solidez de la propuesta y avala la medida propuesta.

IMPACTO FISCAL MUNICIPAL

En cumplimiento con el Articulo 1.007 de la lcy Nfm. 107-2020, se,g(n

enmendada, conocida como "C6digo Municipal de Puerto Rico", la Comisi6n de

Gobiemo del Senado de Puerto Rico certifica que el P. del S. 1110 no impone una

obligaci6n econ6mica en el presupuesto de los gobiemos municipales.

La Comisi6n de Gobiemo del Senado de Puerto Rico, como parte del estudio y
evaluaci6n del P. del S. 1110, solicit6 memoriales explicativos a las siguientes agencias
y entidades: Departamento de Recreaci6n y Deportes @RD), Departamento de Estado
(DE). A pesar de nuestras solicitudes, el Departamento de Recreaci6n y Deportes no
compareci6 ante la Comisi6n.

A continuaci6n, se expone lo expresado por las entidades que comparecieron
por escrito.



La Comisi6n de Gobiemo considera que la enmienda que propone el p. del S.
1110 persigue una intenci6n legitima que refuerza el compromiso que tiene esta
Asamblea l.egislativa con la salud de los puertorriquefros promoviendo hdbitos
saludables. Esta Comisi6n coincide con el DE en que la medida tiene un gran valor
social y que incorporar una definici6n operacional del concepto "inclusivi" resulta
necesario. De la misma manera, ampliar expresamente el mandato de inclusi6n al
calendario de actividades es meritorio para garantizar que el principio de inclusi6n,
incorporado en el nombre de la conmemoraci6n, se traduzca en compromisos
programiiticos concretos. A su vez, atendemos la recomendaci6n de considerar la
participaci6n del sector privado y la sociedad civil afradiendo a la medida una
disposici6n para exhortar al DRD a colaborar con entidades privadas, organizaciones
sin fines de lucro y organizaciones comunitarias.

PoR ToDo Lo ANTES ExpuEsro, la Comisi6n de Gobiemo del senado de puerto
Rico tienea bien presentar ante este Alto cuerpo el lnforme positivo sobre el proyecto
del senado 111Q recomendando su aprobaci6n con las enmiendas contenidas en el
entirillado electr6nico que se acompafra.

CONCLUSI6N

La Comisi6n de Gobierno del Senado de Puerto Rico efectu6 un aniilisis
minucioso del P. del S. 1110, segrin fue referido junto a los comentarios del
Departamento de Estado.

RESPETUOSAMENTE SOMETIDO.

Toledo L6pez

de temo
Senado de Puerto Rico

te

hlome Positiw sbe el P. del S. 1710
Combi6n de Gobiemo
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LEY

Para enmendar los Articulos 7,2 y 3 de la l"ey @ sG-202L
@iv:dad F;iea en puerts IUee',, a los t]es de
declarar el mes de abril de cada afro como el "Mes de la Actividad Fisica Inclusiva
en Puerto Rico" y el 6 de abril como el "Dia de la Actividad Flsica lrrclusiva en
Puerto Rico", y para otros fines relacionados.

EXPOSICIoN DE MOTIVOS

k LeI 5620

Riedi, se cre6 con el prop6sito de declarar el 6 de abril de cada afro como el Dia de la
Actir"idad Fisica en Puerto Rico. Reconociendo la importancia de la actividad fisica
mtendemos que debemos promover mds que ,na fecha en el calendario; un mes
completo que les pemrita explorar las mrfltipres formas de integrar el movimiento en
sus vidas' un mes de actividades variadas daria espacio para que las escuelas, los
centros comunales y las familias organicen eventos permitiendo que cada comtrnidad
adapte la celebraci6n a su realidad, sus recursos y sus tradiciones, haciendo el mensar€
miis profr.rndo y accesible para todos. En honor ala ibilidad que lQue este

Para los efectos de esta medida ,el

usioa"

fisica inclusioa" se refiere atE tioidades

la "incl de Rbo.

SENADO DE PUERTO RICO
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Para las organizaciones comunitarias e intemacionales y para las federaciones

deportivas como, Agita Mtrndo, la Red de Actividad Fisica de Puerto Rico, asi como; la

Asociaci6n de Educaci6n Flsica y Recreaci6n de Puerto Rico que trabajan

incansablemente promoviendo la salud, extender la conmemoraci6n a un mes entero

repnesenta una henamienta de trabajo invaluable. Un solo dia limita el impacto de sus

esfuerzos y la capacidad de llegar a los rincones miis apartados de la isla. Con un mes

por delante, se multiplican las oportunidades para colaborar con los municipios, las

escuelas y los centros de salud, tejimdo una red de apoyo que sostenga el mensaje de

vida activa durante todo el afro, no solo en abril sino como legado para el futuro.

Extender la celebraci6n durante todo el mes de abril es un acto de fe en la

capacidad de nuestro pueblo para transformarse. Es darle a cada niflo, cada joven y

cada adulto la oporfunidad de encontrar, en algrin momento de esas cuatro semanas, la

chispa que lo motive a moverse, a jugar y a cuidar de su cuelpo. Esta enrnienda no es

solo un cambio de palabras en la tey, sino una declaraci6n de principios de que en

Rico la salud y el bienestar se celebran, se promueven y s€ viven con la

intensidad y la constancia de un mes completo dedicado a Ia vida activa.

DECRtrIASE POR LAASAMBLEA LEGISLATTVA DE PTJERTO RICO:

I Secciin 1.- Se ilmomina la lzu 55-2023 como la "ku del Mes dc le Acldda4 Iisug

la

2 Inclusiua en Puerto Rico".

Secci6n 1-!.- Se enmienda el Articulo 1 de la l,ey N{ru 5G2023, Para que lea como

srSue:

3

4

5 "Articulo 1.
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1 Se declara el ldla 6l mes de abril de cada affo como el "lDlal Mes de la Actividad

2 Bisica Inclusioa en Puerto Rico" L y piua oh,os finec relaciona doa.l y eI G de abrit de cada

3 afio como el "Dfa dc la Actioidad Flsica lnclusiw en Puerto Rico". Durante este mes, *
4 promooerd Ia realizacihtt de actioirfudes dqortioas, reoeatioas y dc Qercicio fsico en todo Puerto

5 Rieo."

Secci6n 2-Q.- Se enmienda el Articulo 2 de la L"ey Nrim, 562023, para que lea como

srSue

"Articulo 2.

El Gobemador o la Gobemadora emitir6 una proclama con diez dias de

anticipaci6n, en la que exhortarii a toda la comunidad puertorriquefra [a llevar a cabo

actividades deportivaa que conlleven actividad fisica, el eiercicio y la recreaci6n,

conforrre a la declaraci6n del 6 de abril como el oDla Mes de la Actividad Fisica

aa en Puerto Rico".l a unirse a la conmemoraci6n del Mes de la Actioklad Eisica

14 Inclusioa y dcl Dla de la Actioidod Ftsica Inclusitn, y a participar en actioidades dqoftioas,

l5 recteatioas y ile ejocicio faieo que promuaan la sarud, er bim*tar y la incrusi6n.,,

16 secci6n 3{.- se enmienda er Articulo 3 de la L,ey N{m. s,2ozg,para que lea como

l7 sigue:

l8 "Articulo 3.

19 El Departamento de Recreaci6n y Deportes adoptard las medidas que s€an

necesarias para la consecuci6n de los objetivos de esta r€y, mediante la organizaci6ry

promocifin y celebraci6n de actividades destinadas a Ia conmemoraci6n del [Dia] Mes de

20

2t



I la Actinidad FGica lnclusiva en Puerto Rico y dal Dla de la Actioiilail Etsica lnclwioa m

2 Puerto Rico, lyl pma tear conciencia en el pueblo puertorriquefro sobre la salud fGica.,,

3 Secci6n 4-5.- El Departamento de Recreaci6n y Deportes y-€l-Depa*ars€n*o-de

+ ileberi desarrollar y

5 promover nn calendario de actividades accaibles e inclusioas a lo largo del mes de abril

6 de cada afro, fomentando la participaci6n ciudadana y la integraci6n de los municipios,

7 agmcias gtbernamtales,las escuelas y las organizaciones comunitarias para el logro de

los fines de esta Icy . Para el cumolimiento de los fines de esta lev, el Departamento ile

Recreaci4tr u Deoortes colaborar con el Dmartamento de Edu . el Dmartamento ilc

8

9

l0 Saluil, cpn entidades prioadas, v con orsaniuciones comunitarias.

I I Secci6n 5{.- Si cualquier palabra, inciso, secci6rU articulo o parte de esta I€y fuese

) declarado inmnstitucional o nulo por tm tribunal, tal dedaraci6n no afectarA,

menoscabard o invalidard las r€stanbs disposiciones y partes de esta hy, sino que zu

efuo se limitarl a la palabra, inciso, oraci6ru articulo o parte especlfica y se entender6

que no afecta o pequdica en sentido alguno su aplicaci6n o validez en el reman€nte de

sus disposiciones.

Secci6n 61.- Esta [.ey comenzard a regir inmediatamente despu6s de su aprobaci6n.

l3

l5

l6
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